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Stark leben mit Multipler Sklerose

Fatigue bei MS: Was hilft im
Alltag? Eine Umfrage zu
Selbsthilfe, Austausch und
personlichen Strategien

MIT UND OHNE SELBSTHILFE-ERFAHRUNG

S LI
R
I E R R R
T N R T
ss enbees® IE040% o % 32° % %
HERE T RN ]
i Tt S o It T S T T
R R N AT he E]
BIS 04.10.2026 LIS i
o o o000 2012 e o B
gt Al Wl e MY W
¥ EREER & BE W RERE B B
Pt 1 PRl T T T i
5 bt T T T T L
T 11 e T L |
e @ aib 5 Sa bees &
I 1 PPl Sl SRR




	UMFRAGE
	Fatigue bei MS: Was hilft im Alltag? Eine Umfrage zu Selbsthilfe, Austausch und persönlichen Strategien

	HIER TEILNEHMEN
	BIS 04.10.2026


