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Grippeimpfung schitzt mich und meine Liebsten

Influenza: Apotheken beraten und impfen

Stuttgart, den 14. Oktober 2024 — Der Herbst ist nicht mehr weit und mit ihm kommt
auch die Erkaltungs- und Grippezeit. Um gegen das Influenzavirus gewappnet zu
sein, bietet die Grippeschutzimpfung, die in den Hausarztpraxen angeboten wird, den
besten Schutz. Auch in diesem Jahr impfen daneben wieder viele Apotheken in Ba-
den-Wiurttemberg gegen die Grippe. In den kommenden Wochen ist die beste Zeit,
um sich dort unkompliziert, schnell und ohne langwierige Wartezeit, den Piks mit der
Grippeschutzimpfung abzuholen. Der Landesapothekerverband Baden-Wirttemberg
(LAV) ruft darum auch in diesem Jahr alle Burgerinnen und Burger dazu auf, die Imp-
fung wahrzunehmen und so einen wertvollen Beitrag zur eigenen Gesundheit sowie

zum Schutz der Allgemeinheit zu leisten.

,Die Grippeschutzimpfung®, so LAV-Prasidentin Tatjana Zambo, ,reduziert ganz deut-
lich das Risiko, an Grippe zu erkranken oder mildert einen schweren Krankheitsver-
lauf. Ganz besonders wichtig ist das fur altere Menschen, chronisch Kranke und
Schwangere. Wer Menschen aus diesen Gruppen um sich herum hat, sollte sich
selbst auch impfen lassen! Denn: Je mehr Menschen geimpft sind, desto schwerer
kann sich das Virus in der Grippesaison verbreiten.“ Eine hohe Impfquote kann auch
dazu beitragen, dass Arztpraxen und Kliniken in der Erk&ltungszeit und wéhrend
Grippewellen nicht Gberlastet werden — und gentigend Ressourcen fir andere Not-

falle bleiben.

»2Aber trotz dieser deutlichen Vorteile liegt die Impfquote bei uns in Baden-Wirttem-
berg leider anhaltend unter dem bundesweiten Durchschnitt. Es ware toll, wenn sich
dies auch durch den Einsatz der Apothekerschaft nach und nach andern lie3e“, ap-
pelliert Apothekerin Zambo. Viele Apotheken im Land beraten rund um die wichtige

Influenza-Impfung und viele Apotheker:innen bieten selbst auch die Schutzimpfung
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an. ,Bereits seit 2018 ruft der Landesapothekerverband Baden-Wurttemberg alljahr-
lich im Herbst mit der informativen Kampagne Impfopoint die Menschen dazu auf,

sich gegen die Grippe impfen zu lassen.”

Auf der Webseite www.impfopoint.de sowie in den sozialen Medien werden umfas-

sende Informationen rund um die Grippeschutzimpfung bereitgestellt. Insgesamt tragt
die Impfopoint-Kampagne durch ihre Sichtbarkeit vor allem in den Sozialen Medien
und der fachlichen Kompetenz der Apotheken zur Erhéhung der Impfbereitschaft und
damit zum besseren Schutz der Bevdlkerung gegen die Grippe bei. Durch die Beteili-
gung von Apotheken wird die Grippeschutzimpfung fur die Bevolkerung leichter zu-
ganglich, betont die LAV-Prasidentin. ,Menschen kdnnen sich spontan und ohne
grof3e Wartezeiten, zum Teil auch abends oder an Samstagen impfen lassen. Das ist
besonders fur diejenigen von Vorteil, die beruflich oder privat stark eingespannt sind

und vielleicht gar keinen Hausarzt haben.*

Info:

Zu diesem Thema bieten wir lhnen einen Audio-Beitrag an. Sie finden ihn auf www.apotheker.de

im Pressebereich abgelegt.

Der Landesapothekerverband Baden-Wirttemberg e. V. setzt sich fur die unabhéngige Beratung von Patien-
ten, Gesundheitspravention und die sichere Abgabe von Arzneimitteln ein. In Baden-Wurttemberg gibt es
rund 2.200 offentliche Apotheken. Der Verband vertritt die wirtschaftlichen und politischen Interessen seiner
Mitglieder. Um das Wohl der Patienten kiimmern sich im Land neben den approbierten Apothekerinnen und
Apothekern auch rund 15.000 Fachangestellte, iberwiegend Frauen, in Voll- oder Teilzeit.

Der Landesapothekerverband Baden-Wiirttemberg e. V. ist zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2015.

Ihre Interviewwiinsche und Riickfragen richten Sie bitte an:
Landesapothekerverband Baden-Wiirttemberg e. V.

Frank Eickmann

T.: 0711 22334-77, F.: -99

presse@apotheker.de

Besuchen Sie uns online unter https://www.apotheker.de/
Folgen Sie uns auf Facebook: https://www.facebook.com/apothekerverband
Folgen Sie uns auf Instagram: https://www.instagram.com/lav_bawue/
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